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Sadowski C.A., et al. 2021 
[142] 

X                             

Saeed D., et al. 2021 [143]  X  X                           
Amorim W.W., et al. 2021 
[144] 

X    X  X  X  X                   

Loste C., et al. 2021 [145]  X    X                         
Pazan F., et al. 2021 [146]  X    X        X                 
De Oliveira L.M., et al. 2021 
[147] 

 
  X                         

Williams S., et al. 2019 [148]   X    X        X                 
Muth C., et al. 2019 [149]  X    X    X    X  X  X             
Kok R.M., et al. 2017 [150]  X                             
Huiskes V.J., et al. 2017 [151]  X              X               
Ulley J., et al. 2019 [152]  X    X                X         
Storms H., et al. 2017 [153]  X    X      X    X               
Mohamed M.R., et al. 2020 
[154] 

X              X        X       

Cross A.J., et al. 2020 [155]  
 

                      X  X  X 
Palmer K., et al. 2019 [156]  X            X                 
Muhlack D.C., et al. 2017 
[157] 

 
  X                         

Hasan Ibrahim A.S., et al. 
2021 [158] 

X                  X           



Kua C.H., et al. 2019 [159]  X    X                         
Ibrahim K., et al. 2021 [160]  X  X  X                         
Chang C.T., et al. 2021 [161]  X    X                         

  17  2  12  1  2  2  4  4  1  1  1  1  1  1  1 
 

Table S1: assessment tools of prescription appropriateness and adherence in older adults’ population 
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Suárez M et al. 2017 [162]  x  x                           
Laur CV et al. 2017 [163] 

 
  x    x                     

Dwyer JT et al. 2020 [164] 
 

  x  x    x  x  x  x  x  x  x       
Marshall S. 2016 [165] 

 
    x        x  x        x  x  x 

Zupo R et al. 2020 [166] 
 

    x                       
Barchitta M et al. 2020 
[167] 

x                             

Oktaviana J et al. 2020 
[168] 

 
  x                         



Robertson DA et al. 2013 
[169] 

x                             

Cox et al. 2020 [170]                        x       
Jadczak AD & Visvanathan 
R. 2019 [171] 

                             

Fernández‐Pombo A et al. 
2021 [172] 

    x            x      x       

Ruiz M & Kamerman LA, 
2010 [173] 

    x        x    x             

Kuzuya M, 2021 [174]      x                         
  3  1  6  3  1  1  2  2  4  1  1  3  1  1  1 

 

Table S2: assessment tools of nutritional habits 
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Giannitsi S. 
et al. 2019 
[175] 

x                                                 

Vadalà G. et 
al. 2020 
[176] 

 
x                                               

Tamuleviciut
e‐Prasciene E 
et al. 2018 
[177] 

 
  x                                             

Lynch EA et 
al. 2018 
[178] 

x                                                 



McGettigan 
M et al. 2020 
[179] 

 
x    x                                           

Gordt K et al. 
2018 [180]  

 
x    x  x                                         

Jian‐Yu E et 
al. 2020 
[181] 

 
      x  x                                       

Schwenk M 
et al. 2014 
[182] 

 
    x                                           

Albrecht M 
et al. 2018 
[183] 

 
          x                                     

Sattler MC et 
al. 2020 
[184] 

 
      x      x  x  x  x  x  x  x                       

Karpman C & 
Benzo R., 
2014 [185] 

x                                                 

Vialleron T et 
al. 2020 
[186] 

x                                                 

Aquilani R et 
al. 2014 
[187] 

x                                                 

Berner K et 
al. 2017 
[188] 

 
    x                                           

You Y et al. 
2021 [189] 

x      x                                           

Donini LM et 
al. 2016 
[190] 

x                                                 



Cheng DK et 
al. 2021 
[191] 

x      x                      x                     

Argillander 
TE et al. 
2021 [192] 

x      x                                           

Qiu S et al. 
2015 [193] 

 
                x                               

Daami M et 
al. 2017 
[194] 

x                                                 

Keating CJ et 
al. 2021 
[195] 

      x                                           

Mehdizadeh 
D et al. 2021 
[196] 

      x                                           

Vavasour G 
et al. 2021 
[197] 

      x                                           

Pu C.Y. et al. 
2021 [198] 

x                                                 

Baritello O et 
al. 2021 
[199] 

x      x                                           

Anabitarte‐
García F et 
al. 2021 
[200] 

      x                                           

Abou L et al. 
2021 [201] 

x      x                                           

Elena P et al. 
2021 [202] 

      x                                           



Mañas A et 
al. 2021 
[203] 

x      x  x                                         

Yoo J et al. 
2021 [204] 

x      x                        x  x                 

Pitsillides A 
et al. 2021 
[205] 

      x                            x               

van der Kruk 
E et al. 2021 
[206] 

x      x                                           

Williams F.R 
et al. 2021 
[207] 

x      x                                           

Bortone I et 
al. 2021 
[208] 

x      x                              x  x           

Inoue T et al. 
2021 [209] 

                                      x  x         

Yang F et al. 
2021 [210] 

      x                                x           

Gielen E et 
al. 2021 
[211] 

x      x                                           

Pazan F et al. 
2021 [146] 

      x                                x           

Gafner S.C et 
al. 2021 
[212] 

      x                                x    x       

McMillan 
J.M. et al. 
2021 [213] 

                                      x           

Ponciano V 
et al 2021 
[214] 

                                      x           



Lund C.M et 
al. 2020 
[215] 

x      x  x                                         

Zheng L et al. 
2020 [216] 

      x                                x           

Guo Z et al. 
2020 [217] 

                                      x           

Byra J & 
Czernicki K. 
2020 [218] 

x                                                 

Zampogna B 
et al. 2020 
[219] 

x                                  x               

Oktaviana J 
et al 2020 
[168] 

      x                                           

Wang D.X.M 
et al 2019 
[220] 

x      x                                x    x       

Chen M.Y et 
al. 2019 
[221] 

x                                                 

Pei G et al 
2019 [222] 

x                                                 

Bet P et al 
2019 [223] 

x      x                                x    x  x  x   

Granic A. et 
al. 2019 
[224] 

      x                                           

Facal D et al. 
2019 [225] 

      x                                x           

Mol A et al. 
2018 [226] 

                                      x           



Wright J. et 
al. 2018 
[227] 

                                      x           

Liao C et al. 
2018 [228] 

x      x  x                                  x       

Doma K et al. 
2018 [229] 

x                                      x           

Lopez P. et 
al. 2018 
[230] 

      x                                x           

Dewansingh 
P et al. 2018 
[231] 

x      x                                x           

Luo D et al. 
2017 [232] 

      x                                x           

Apóstolo J et 
al 2017 [233] 

                                      x           

Wouters H et 
al. 2017 
[234] 

      x                                x           

van 
Deudekom 
F.J et al. 
2017 [235] 

                                      x           

Bahureksa L 
et al. 2017 
[236] 

                                      x           

McDonald 
V.S et al. 
2016 [237] 

      x                                x           

Bullo V et al. 
2015 [238] 

                                      x  x         

Furukawa & 
H., 

x                                                 



Tanemoto K. 
2015 [239] 
McNeely M.E 
et al 2015 
[240] 

                                      x    x       

Hill K.D. et al 
2015 [241] 

        x                              x           

Pamoukdjian 
F et al. 2015 
[242] 

      x                                x           

Stehr M.D et 
al. 2012 
[243] 

  x      x  x                                       

Chou C.‐H et 
al. 2012 
[244] 

  x                                    x          x 

Lee P et al. 
2012 [245] 

      x    x                                       

Den Ouden 
M.E.M et al. 
2011 [246] 

                                          x       

  3
3 

5  1  4
0 

8  3  1  1  1  2  1  1  1  1  1  1  1  2  1  3
0 

2  6  1  1  1 

 

Table S3: assessment tools of physical activity 
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Choi SD 
et al. 
2017 
[247] 

x                                                   

Kendric
k D et 
al. 2014 
[248] 

x  x  x  x                                             

Papalia 
GF et al. 
2020 
[249] 

x    x                                               

De 
Coninck 
L et al. 
2017 
[250] 

x    x                                               



Nunan S 
et al. 
2018 
[251] 

 
      x                                           

Kumar A 
et al. 
2016 
[252] 

x    x  x    x                                         

E JY et 
al. 2020 
[181] 

 
          x  x                                     

Bullo V 
et al. 
2015 
[238] 

 
              x                                   

Liau SJ 
et al. 
2021 
[253] 

                                                   

Zhang J 
et al. 
2020 
[254] 

                  X                                 

Strini V 
et al. 
2021 
[255] 

    x        x        x  x  X  x  X  x  x  x  x  x  x           

Zheng L 
et al. 
2020 
[216] 

    x        x                                       

Zengin 
A et al. 
2018 
[256] 

                                          x         



Lee J et 
al. 2013 
[257] 

                        X    x                       

Romli 
MH et 
al. 2017 
[258] 

                                            x  x     

Williams
‐Roberts 
H et al. 
2020 
[259] 

x        x            x  x  x    x    x  x    x          x   

Omaña 
H et al. 
2021 
[260] 

                    x  x                             

Wisema
n T & 
Betihav
as V, 
2019 
[261] 

x                                                   

Vilaca T 
et al. 
2020 
[262] 

                  X                                 

Howcrof
t J et al. 
2013 
[263] 

                    x        x                       

Ciorba A 
et al. 
2017 
[264] 

    x                                               



Lenouve
l E et al. 
2021 
[265] 

            x                                       

Anthony 
K et al. 
2013 
[266] 

x                                                   

Aranda‐
Gallardo 
M et al 
2013 
[267] 

                    x    x  x  x  x        x             

Reeve E 
et al. 
2020 
[268] 

            x                                       

Wang J 
et al. 
2010 
[269] 

x  x  x  x                                             

Bahat G 
et al. 
2021 
[270] 

                  X                                 

Sendero
vich H 
et al. 
2021 
[271] 

                    x                               

Kruisbri
nk M et 
al. 2021 
[272] 

x    x  x      x                                       



Lim SER 
et al. 
2021 
[273] 

            x                                       

Sattar S 
et al 
2020 
[274] 

                                      x             

Kruisbri
nk M et 
al. 2021 
[275] 

x    x  x      x                                       

Stockwe
ll‐Smith 
G et al. 
2020 
[276] 

                                      x             

McMah
on S et 
al. 2012 
[277] 

x  x  x  x    x                                         

Martins 
Gaspar 
AG & 
Lapão 
LV, 
2021 
[278] 

x                      x                             

Hill A et 
al. 2019 
[279] 

x        x                    x          x            x 

Lopez P 
et al. 
2018 
[230] 

x    x                                               



Marque
s‐Vieira 
CMA et 
al. 2016 
[280] 

            x                                       

Vissche
dijk J et 
al. 2010 
[281] 

x    x                  x                             

  1
6 

3  13  6  3  2  9  1  1  1  6  5  4  2  6  2  2  2  1  6  1  1  1  1  1  1 

 

Table S4: fall and the risk of falling assessment tools 
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i ‐c
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Caçador C et al., 2021 [282]  X  X                                 
van Aalst FM et al., 2020 [283]      X  X                             
Facal D et al., 2019 [225]  X      X  X  X  X  X  X                   
Borges MK et al., 2019 [284]  X      X  X          X  X               



Panza F et al., 2018 [285]  X      X  X                           
van Deudekom FJ et al., 2017 
[235] 

X                                   

Panza F et al., 2014 [286]  X  X                X    X  X           
Robertson DA et al., 2013 [169]  X  X                X    X  X           
Gracie TJ et al., 2021 [287]  X      X                             
Zheng L et al., 2020 [288]  X      X  X          X                 
Vella Azzopardi R et al., 2018 
[289] 

X  X                        X  X  X  X  X 

van Deudekom FJ et al., 2017 
[235] 

X                                   

  11  4  1  6  4 
 

1  1  1  1  4  1  2  2  1  1  1  1  1 

 

Table S5: assessment tools for cognitive function 
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rt
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Courtin E, 
Knapp M. 2017 
[290] 

x  x               



Cohen‐
Mansfield J. et 
al. 2015 [291] 

x  x               

Li J et al. 2018 
[292] 

x                 

Smith KJ, & 
Victor C, 2021 
[293] 

x  x               

van der Aa H.P. 
et al. 2016 
[294] 

x                 

McClelland H. 
et al. 2020 
[295] 

x  x               

Noone C. et al. 
2020 [296] 

x                 

Chawla K et al. 
2021 [297] 

x  x  x             

Casanova G. et 
a. 2021 [298] 

x  x               

Ellis S. et al. 
2021 [299] 

x  x               

Krzeczkowska 
A. et al. 2021 
[300] 

x                 

Bessa B, et al. 
2018 [301] 

      x  x         

Landeiro F, et 
al. 2017 [302] 

x  x              x 

Tong F. et al. 
2021 [303] 

x  x        x  x  x   

Dahlberg L. et 
al. 2020 [304] 

x  x               

  16  11  1  1  1  1  1  1   

 

Table S6: loneliness assessment tools 
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Lem K et al 2021 [137]  X  X  X  X  X  X  X  X  X             
Casanova G et al 2021 [298]  X            X  X    X           

Cappelli M et al 2020 [305]  X  X        X                   

Tengku Mohd TAM et al 2019 [306]    X      X        X  X  X  X  X  X   

Cohen‐Mansfield J et al 2015 [291]  X  X          X                X 

  4  4  1  1  2  2  3  2  2  2    1  1  1  1 

 

Table S7: assessment tools for social support network 

 


