Table S1. The original items of fulfillment in maternity rights instrument and exclusion criteria by

exploratory factor analysis and principal component analysis.

Item | Sentence Motive to be excluded
Tuvo informacion suficiente y clara sobre los cuidados y procedimientos de salud
I1 que debia tener hacia usted y el recién nacido, para un embarazo sano y eficaz
Durante el embarazo
Tuvo informacién suficiente y clara sobre los cuidados y procedimientos de salud
12 que debia tener hacia usted y el recién nacido, para un parto/cesarea eficaz
Durante el parto
Tuvo informacién suficiente y clara sobre los cuidados y procedimientos de salud
I3 que debia tener hacia usted y el recién nacido, para un posparto sano
Durante el postparto
14 Tuvo informacion suficiente y clara sobre las gestiones administrativas que usted
debia hacer para garantizar su atencién médica Durante el embarazo
I Tuvo informacidén suficiente y clara sobre las gestiones administrativas que usted
5 debia hacer para garantizar su atencién médica Durante el parto
16 Tuvo informacién suficiente y clara sobre las gestiones administrativas que usted
debia hacer para garantizar su atenciéon médica Durante el postparto
I Tuvo informacién suficiente y clara sobre los procedimientos médicos que le
7 realizaron Durante el embarazo
I8 Tuvo informacién suficiente y clara sobre los procedimientos médicos que le | Initial EFA. Complexity >1.9
realizaron Durante el parto
I9 Tuvo informacién suficiente y clara sobre los procedimientos médicos que le
realizaron Durante el postparto
Los profesionales de salud le brindaron informacioén clara y suficiente sobre los | Initial PCA. Factor loading
I10 | métodos de anticoncepcién (quirdrgicos, de barrera u hormonales) disponibles para | <().3
su planificaciéon familiar Durante el embarazo y/o posparto
11 Tuvo informacién suficiente y clara para iniciar y mantener la lactancia materna de
forma correcta y no dolorosa Durante el postparto
Le solicitaron su consentimiento/autorizacion verbal para los procesos de atencién | Initial EFA. Complexity >1.9
I12 | médica que implicaban la invasion de su cuerpo (tactos vaginales o ecografias)
Durante el embarazo
Le solicitaron su consentimiento/autorizacion verbal para los procesos de atencion
I13 | médica que implicaban la invasién de su cuerpo (corte en el perineo o ecografias)
Durante el parto
Le solicitaron su consentimiento/autorizacion verbal para los procesos de atencién | Initial EFA. Complexity >1.9
I14 | médica que implicaban la invasion de su cuerpo (curas, ligadura de trompas o
ecografias) Durante el postparto
Le solicitaron su consentimiento/autorizacion escrita para los procesos de atencién
I15 | médica que implicaban la invasion de su cuerpo (tactos vaginales o ecografias)
Durante el embarazo
Le solicitaron su consentimiento/autorizacion escrita para los procesos de atencién
I16 | clinica que implicaban la invasion de su cuerpo (corte en el perineo o ecografias)
Durante el parto
Le solicitaron su consentimiento/autorizacion escrita para los procesos de atencion
I17 | clinica que implicaban la invasion de su cuerpo (curas, ligadura de trompas o
ecografias) Durante el postparto
118 Respetaron sus decisiones sobre el curso de su tratamiento clinico (la fecha de | Initial EFA. Complexity >1.9
programacion de cesarea, entre otras) Durante el embarazo
119 Respetaron sus decisiones sobre el curso de su tratamiento clinico (aceleracion del | Injtial EFA. Complexity >1.9
parto, el tipo de parto —vaginal o cesdrea, entre otras) Durante el parto
120 Respetaron sus decisiones sobre el curso de su tratamiento clinico (ligadura de | Initial EFA. Complexity >1.9
trompas, entre otras) Durante el postparto
121 Respetaron sus decisiones en conductas de cuidado propio y del recién nacido que | Initial EFA. Complexity >1.9

no eran de riesgo para ninguno de los dos Durante el embarazo




122

Respetaron sus decisiones en conductas de cuidado propio y del recién nacido que
no eran de riesgo para ninguno de los dos Durante el parto

123

Respetaron sus decisiones en conductas de cuidado propio y del recién nacido que
no eran de riesgo para ninguno de los dos (tipo de anticoncepcion, tipo de lactancia
-materna o de férmula-, entre otros) Durante el postparto

124

Los profesionales e instituciones de salud solicitaron y brindaron los procesos,
recursos y servicios de atenciéon médica necesarios para garantizar su salud fisica y
mental, y la de su recién nacido (remitir a otros profesionales, o tratamientos

necesarios para su salud) Durante el embarazo

Initial EFA. Complexity >1.9

125

Los profesionales e instituciones de salud solicitaron y brindaron los procesos,
recursos y servicios de atencién médica necesarios para garantizar su salud fisica y
mental, y la de su recién nacido Durante el parto

Initial EFA. Complexity >1.9

126

Los profesionales e instituciones de salud solicitaron y brindaron los procesos,
recursos y servicios de atenciéon médica necesarios para garantizar su salud fisica y
mental, y la de su recién nacido (remitir a otros profesionales o tratamientos
necesarios para su salud) Durante el postparto

Initial EFA. Complexity >1.9

127

En el caso de haber solicitado el apoyo familiar o acompafiamiento durante la
atencion médica, le permitieron el acceso a su acompanante. Si nunca lo solicité

marque la opcion «4». Durante el embarazo

128

En el caso de haber solicitado el apoyo familiar o acompafiamiento durante la
atencion médica, le permitieron el acceso a su acompanante. Si nunca lo solicité

marque la opcion «4». Durante el parto

129

En el caso de haber solicitado el apoyo familiar o acompafiamiento durante la
atenciéon médica, le permitieron el acceso a su acompafiante. Si nunca lo solicito
marque la opcion «4». Durante el postparto

130

Los profesionales de salud realizaron o le permitieron acciones para el control de su

dolor (medicacion, entre otras) Durante el embarazo

Initial PCA. Factor loading
<0.3

131

Los profesionales de salud realizaron o le permitieron acciones para el control de su
dolor (medicacion, aplicacion de compresas, o admitirle deambular, control
postural) Durante el parto

132

Los profesionales de salud realizaron o le permitieron acciones para el control de su
dolor (medicacién, aplicacién de compresas, entre otros) Durante el postparto

133

Los profesionales que le atendieron le maltrataron fisicamente Durante el parto

Initial EFA. Complexity >1.9

134

En la atencién médica, fueron protegidos sus derechos (como el derecho a la vida, la
libertad, la salud y proteccion social-econémica-cultural, la igualdad, entre otros)
Durante el postparto

Initial EFA. Complexity >1.9

I35

Durante la atencién médica escucharon sus sentimientos, emociones, dudas y

opiniones Durante el embarazo

136

Durante la atencién médica escucharon sus sentimientos, emociones, dudas y
opiniones Durante el parto

137

Durante la atencion médica escucharon sus sentimientos, emociones, dudas y

opiniones Durante el postparto

138

Las personas que le atendieron mantuvieron una comunicacién respetuosa y

motivadora hacia usted y su maternidad Durante el embarazo

Initial EFA. Complexity >1.9

139

Las personas que le atendieron mantuvieron una comunicacion respetuosa y
motivadora hacia usted y su maternidad Durante el parto

Initial EFA. Complexity >1.9

140

Las personas que le atendieron mantuvieron una comunicacién respetuosa y
motivadora hacia usted y su maternidad Durante el postparto

Initial EFA. Complexity >1.9

141

Si presentd dificultades para pagar los servicios de salud en una hospitalizacion, fue
retenida por la institucién hasta realizar el pago completo. De no haber tenido dificultad
para el pago o no haber estado hospitalizada, seleccione la opcion «4».

Durante el parto

Initial PCA. Factor loading
<0.3

142

Su privacidad o evitar la exposicion de su cuerpo (cubrir partes intimas, regular la
exhibicién de su cuerpo a persona no implicadas en el tratamiento), fue respetada
durante la atencién médica Durante el embarazo




143

Su privacidad o evitar la exposiciéon de su cuerpo (cubrir partes intimas, regular la
exhibicién de su cuerpo a persona no implicadas en el tratamiento), fue respetada
durante la atencién médica Durante el parto

Initial EFA. Complexity >1.9

144

Su privacidad o evitar la exposiciéon de su cuerpo (cubrir partes intimas, regular la
exhibicion de su cuerpo a persona no implicadas en el tratamiento), fue respetada
durante la atencién médica Durante el postparto

Initial EFA. Complexity >1.9

145

La confidencialidad de la informacion sobre su estado de salud fue conservada
durante la atencién médica Durante el embarazo

146

La confidencialidad de la informacion sobre su estado de salud y el de su recién
nacido, fue conservada durante la atencién médica Durante el parto

147

La confidencialidad de la informacién sobre su estado de salud y el de su recién
nacido, fue conservada durante la atencién médica Durante el postparto

148

Considera que alguna practica de atenciéon médica que le realizaron pudo ser
molesta e innecesaria a la vez (aplicaciéon de intervenciones -subirse sobre el
abdomen para empujar al recién nacido hacia el canal del parto-, entre otras)
Durante el parto

Initial EFA. Complexity >1.9

149

Considera que alguna practica de atenciéon médica que le realizaron pudo ser
molesta e innecesaria a la vez (aplicaciéon de curas, entre otras) Durante el
postparto

150

Si sus derechos fueron vulnerados durante la atenciéon médica, considera que los
defendid. En el caso que sus derechos no hayan sido vulnerados, responda la opcion «4».
Durante el parto




149
148
147

143
142
141
140
139
138
137
136
135
134
133
132
131
130
129
128
127
128
125
124
123
122
121
120
119
118
17
116
115
114
113
12

N

4

Figure S1. The corplot by Spearman’s rho coefficient of the original items of FMR instrument.
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Table S2. Factor loading and complexity of the original of FMR instrument.

Item | Factor1 Factor 2 Factor 3 Factor 4 Factor 5 Factor 6 Factor7 | Com Exclusion
I1 0.25 0.52 0.20 0.35 1.3
12 0.17 0.45 0.35 0.34 0.10 14
I3 0.17 0.44 0.26 0.33 1.3
14 0.17 0.91 0.16 0.13 1.4
15 0.13 0.88 0.17 0.17 0.11 0.14 1.3
I6 0.14 0.87 0.20 0.12 1.2
17 0.28 0.50 0.33 0.38 0.13 1.8
I8 0.24 0.45 048 0.36 0.24 24 2
19 0.23 0.56 0.33 0.39 0.13 0.12 1.6
110 0.22 0.21 0.20 1.6 1
I11 0.32 0.23 0.33 0.15 1.6
112 0.26 0.16 0.21 0.31 0.66 2.2 2
113 0.21 0.19 0.19 0.13 0.22 0.90 1.9
114 0.27 0.23 0.19 0.28 0.13 0.65 2.3 2
I15 0.17 0.13 0.15 0.95 0.13 1.2
I16 0.22 0.11 0.20 0.70 0.35 1.2
117 0.14 0.14 0.19 0.87 0.13 1.2
118 0.28 0.24 0.48 0.33 0.14 0.20 3.3 2
119 0.20 0.19 0.67 0.28 0.10 0.12 0.19 4.2 2
120 0.20 0.23 0.57 0.25 0.20 0.25 3.3 2
121 0.27 0.13 0.21 0.70 2.1 2
122 0.14 0.11 0.39 0.11 0.80 0.12 1.5
123 0.17 0.10 0.28 0.13 0.89 1.5
124 0.48 0.17 0.11 0.37 0.14 3.6 2
125 0.42 0.14 0.29 0.36 0.14 0.14 2.8 2
126 0.32 0.19 0.20 0.40 0.21 3.0 2
127 0.17 0.15 0.48 0.14 1.3
128 0.18 0.13 0.38 0.17 1.6
129 0.20 0.16 0.53 0.21 14
130 0.17 0.14 0.25 0.28 14 1
131 0.16 0.41 0.25 0.13 0.10 1.6
132 0.13 043 0.18 0.14 14
133 -0.13 0.16 0.65 0.16 5.1 2
134 0.35 0.16 0.12 2.5 2
I35 0.18 0.34 0.81 0.23 1.8
136 0.12 0.29 0.24 0.80 0.16 0.14 1.9
137 0.13 0.28 0.17 0.80 0.17 1.8
138 0.48 0.32 0.13 0.33 0.13 0.14 3.1 2
139 0.28 0.26 043 0.29 0.14 0.19 4.7 2
140 0.36 0.33 0.16 0.41 0.15 3.0 2
141 0.13 34 1
142 0.70 0.13 0.11 0.14 0.13 0.21 1.5
143 0.45 0.19 0.33 0.14 0.27 0.11 3.7 2
144 0.65 0.18 0.22 0.15 0.15 0.26 2.0 2
145 0.90 0.16 0.11 0.11 1.5
146 0.84 0.17 0.12 0.13 1.7
147 0.85 0.12 0.18 0.12 0.21 1.8




148 0.15 0.54 2.0

149 0.32 0.27 1.8

150 0.33 0.26 0.25 -0.14 1.7

Com: complexity; Exclusion criteria 1: factor loading<0.3; Exclusion criteria 2: Initial complexity>1.9.




Table S3. Standardized factor loading, communality and uniqueness extracted from rotated matrix of
the final version of FMR instrument.

Item | Factor1l Factor 2 Factor3 | Factor4 | Factor5 | Communality | Uniqueness
I 0.70 0.22 0.07 0.04 0.24 0.60 0.40
12 0.63 0.15 0.10 0.11 0.31 0.54 0.46
I3 0.63 0.13 0.08 0.08 0.28 0.51 0.49
14 0.85 0.17 0.14 0.10 -0.02 0.78 0.22
I5 0.85 0.13 0.17 0.16 0.04 0.79 0.21
I6 0.83 0.14 0.09 0.11 0.04 0.73 0.27
17 0.63 0.24 0.21 0.17 0.24 0.58 0.42
19 0.68 0.20 0.13 0.21 0.32 0.67 0.33

111 0.42 -0.03 0.15 0.07 0.33 0.31 0.69
113 0.28 0.22 0.42 0.11 0.16 0.34 0.66
I15 0.15 0.12 0.94 0.05 0.09 0.93 0.07
I16 0.17 0.20 0.81 0.05 0.07 0.74 0.26
117 0.15 0.11 0.88 0.07 0.10 0.83 0.17
122 0.12 0.27 0.03 0.32 0.50 0.44 0.56
123 0.12 0.29 -0.03 0.28 0.48 0.41 0.59
127 0.11 0.12 0.13 0.86 0.12 0.80 0.20
128 0.20 0.12 0.03 0.62 0.18 0.47 0.53
129 0.13 0.17 0.05 0.85 0.21 0.82 0.18
131 0.12 0.12 0.15 0.20 0.49 0.34 0.66
132 0.08 0.12 0.09 0.19 0.47 0.29 0.71
I35 0.54 0.17 0.08 -0.06 0.59 0.67 0.33
136 0.51 0.10 0.10 0.06 0.65 0.71 0.29
137 0.51 0.10 0.10 -0.02 0.64 0.70 0.30
142 0.21 0.63 0.15 0.14 0.18 0.52 0.48
145 0.18 0.91 0.15 0.10 0.06 0.89 0.11
146 0.16 0.83 0.19 0.14 0.02 0.78 0.22
147 0.15 0.88 0.18 0.13 0.18 0.87 0.13
149 0.07 0.32 0.07 0.03 0.18 0.15 0.85
150 0.16 0.32 -0.07 0.03 0.23 0.19 0.81




