
Chestionar pentru evaluarea calității vederii 
 

Instrucțiuni:  
• Vizualizați fotografiile de pe pagina alăturată și familiarizați-vă cu semnificația 

fiecărui simptom 
• Acum puteți răspunde la întrebările de mai jos despre vederea dumneavoastră în 

viața de zi cu zi 
• Dacă ați urmat o intervenție chirurgicală, vă rugăm să răspundeți la întrebări conform 

calității vederii dumneavoastră acum, nu înainte de operație  
• Vă rugăm să răspundeți despre ceea ce ați simțit în ultima săptămână 
• Vă rugăm să încercuiți răspunsul ales  

 
 
În viața de zi cu zi:  
 

1. Aveți „străluciri” (glare)? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
2. Aveți „halouri”? 
Cât de des?  

Niciodată (0) 
 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
3.  Aveți „halou stelat” (starburst)? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
4.  Aveți „vedere neclară”? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 



Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
 

5.  Aveți „vedere încețoșată”? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
 

6.  Aveți „vedere distorsionată”? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
7.  Aveți „vedere dublă ”? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
 
Notă: nu există fotografii pentru întrebările 8-10 
 
 

8.  Aveți „fluctuații ale vederii”? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

 
Care este 
intensitatea? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Ușoară (1) 

 
 
Moderată (2) 

 
 
Severă (3) 

  
 

 
 

 
 

 
 



Cât de mult va 
deranjeaza? 

Deloc (0) Puțin (1) Moderat (2) Foarte mult (3) 

 
 

9.  Aveți „dificultăți în focusare”? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (0) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (0) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
 

10.  Aveți „dificultăți în a aprecia distanța față de un obiect”? 
 
Cât de des? 

 
Niciodată (0) 

 
Ocazional (1) 

 
Frecvent (2) 

 
Foarte frecvent (3) 

Care este 
intensitatea? 

 
Deloc (1) 

 
Ușoară (1) 

 
Moderată (2) 

 
Severă (3) 

 
Cât de mult va 
deranjeaza? 

 
 
Deloc (1) 

 
 
Puțin (1) 

 
 
Moderat (2) 

 
 
Foarte mult (3) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


